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O FEMININO NO

CRISTIANISMO ANTIGO
Um ensaio sobre a Matrologia

THE FEMININE IN

ANCIENT CHRISTIANITY
An essay about Matrology

Elisangela Pereira Machado*

Resumo: E possivel constatar, nos tltimos anos, o empenho do escrutinio
histérico que vem sendo realizado com relacdo a presenca e a lideranca da
mulher na sociedade e na Igreja. Ndo hd mais duavidas, resisténcias, talvez,
de que a mulher teve papel fundamental na consolida¢ido do Cristianismo.
O feminino foi responsivel agente transformador na expansio dessa
tradicio de fé, preponderante na cultura ocidental. E esse feminino, de
muitas nuancas, que, em grande parte, segue responsiavel pela formacio
sistemdtica da maioria dos fiéis em um servico auténtico, gratuito e
an6nimo. A emergéncia da questio feminina lanca luzes a figuras
esquecidas, testemunhas auténticas de uma profunda experiéncia de Deus e
de uma maestria espiritual tdo solicitada hoje, em nosso plural contexto,
dominado pela velocidade, funcionalismo e economismo. Em um encontro
do passado com o presente, este artigo pretende evocar algumas figuras
femininas da tradicio espiritual do Cristianismo Antigo, mulheres do
Império e do deserto, ammas-madres-maes da Igreja, que alicercaram duas
desconhecidas ciéncias, a Matrologia e a Matristica. Junto delas, queremos
problematizar a importincia de retomar elementos de sua Forg¢a vital, capaz
de gerar e de cuidar da Boa Nova.

Palavras-chave: Espiritualidade. Mulher. For¢a vital. Boa Nova.

Abstract: It is possible to see, in recent years, the commitment of the
historical scrutiny that has been carried out in relation to the presence and
leadership of women in society and in the Church. There is no longer any
doubt — resistance, perhaps — that women played a fundamental role in
the consolidation of Christianity. The feminine was responsible for the
transforming agent in the expansion of this tradition of faith,
preponderant in Western culture. It is this feminine, with many nuances,
that, to a large extent, continues to be responsible for the systematic
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formation of the majority of the faithful in an authentic, free and
anonymous service. The emergence of the female question sheds light on
forgotten figures, authentic witnesses of a profound experience of God and
a spiritual mastery that is so requested today, in our plural context,
dominated by speed, functionalism and economy. In an encounter between
the past and the present, this article intends to evoke some female figures
from the spiritual tradition of Ancient Christianity, women of the Empire
and the desert, ammas-mothers-mothers of the Church, who founded two
unknown sciences, Matrology and Matristics. Together with them, we
want to problematize the importance of resuming elements of their vital
force, capable of generating and caring for the Good News.

Keywords: Spirituality. Woman. Vital force. Good News.

INTRODUCAO

Percebe-se que toda investigacdo sobre o legado do feminino
sofre uma escassez de vestigios em torno de seu passado e, isso se
traduz numa das mais agudas questdes em termos da legitimidade de
seu protagonismo. De fato, ainda hoje, queiramos ou nio, é o
discurso dos homens que valida as representacdes construidas sobre
as mulheres. Uma constatacdo averiguada desde quando encontramos
mulheres que sobressaem na histéria, mediante seus conhecimentos,
sabedoria e maestria espiritual, essas, quase sempre, estdo permeadas
de elementos de vida transmitidos mediante o imaginario masculino,
que apresenta esses registros de forma mais “fantasiosa” do que
condizente com a realidade histérica de seus fatos memoraveis.

Atenta as reivindicacdes e aos avancos do feminino hodierno,
ainda que permeado de muitas lacunas e indagacoes, quem redige as
paginas que seguem é uma mulher, religiosa, educadora, ciente dos
desafios da viragem dos tempos, da nova cultura mididtica, bem
como do apelo ao retorno do calor de uma reflexdao antropolégica
intuitiva, de uma espiritualidade que resgate e integre o ser humano
em todas as suas dimensoes e propdsito ultimo. Assim, ancorada em
leituras sobre questoes relacionadas aos estudos de género e historias
de mulheres dos primeiros séculos do Cristianismo (I-VII), a proposta
é a de apresentar a For¢a vital do feminino no testemunho de mestras
espirituais que podem inspirar, hoje, a pessoa humana imersa em um
mundo materializado e aparentemente ignorante de transcendéncia.

Nossas investigacdes decorrem de um estdgio pds-doutorall,
ainda em andamento, em textos reconhecidos dos chamados “Pais da
Igreja”. Este titulo é originado do termo grego pater, pai, ou do
hebraico abba, paizinho, do qual resulta a conhecida corrente de
estudos teolégicos denominada “Patristica”. De modo surpreendente,
foi possivel localizar, no acervo patriarcal das origens da histéria
ocidental da fé crist3, a presenca de mulheres que rompem siléncios e
que sdo mencionadas, mesmo que em linhas brevissimas.

1 Um ano de Pés-doutorado, sem bolsa, em estudos na linha de pesquisa “Teorias e Cultura
em Educacio, Teologia e Pensamento Contemporaneo”, junto ao Grupo de Pesquisa
“Educacio, Género e Trabalho Artesanal” da PUCRS.
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Sabe-se que os Pais da Igreja tardia eram, principalmente, orientais, pois procediam
de comunidades e igrejas do Oriente Médio e da Asia. Mas quem eram essas mulheres?

Ao planarmos no cendrio da Igreja crista tardia, dos séculos II e III, encontramos um
intermediador entre os padres apostdlicos e as escolas teoldgicas; uma figura transeunte
entre as Igrejas do Oriente e Ocidente em tempos repletos de celeumas relacionadas a
Igreja em expansio e sua relacdo com o Império Romano: Irineu de Lyon (103-202). Dele é
a sentenca: a Fonte tem sede de ser bebida. Movida por essa maxima do Bispo de Lyon, o
convite é o de revisitar a Fonte e de encontrar mulheres que expressem o feminino do
Cristianismo antigo, e que puderam sorver de seu frescor e experienciar em suas vidas a
abundancia de seu conteudo.

Sabe-se que o sistema patriarcal da tradicdo cristad contou com a colaboracio de
muitas mulheres que acolheram, naturalmente, o ancestral status de inferioridade do ser
mulher na sociedade e na religido. Mulheres que ciclicamente, tiveram de se adaptar as
mudancas impostas. Elas tiveram de elaborar em suas vidas o giro de uma anterior
condicdo do livre seguimento, da diaconia das casas, da entrega martirial?, do patrocinio
financeiro as viagens missiondrias de lideres da Igreja, das traducdes e propagacio da
Palavra, ao obscuro silenciamento e submissio em um novo contexto. Ainda assim, houve
aquelas que buscaram recorrer a outros modos de viver a dimensido do feminino.

Elas sdo identificadas como ammas da Igreja, mulheres repletas do Espirito Santo,
maes espirituais que buscaram abracar uma forma de vida radical de oracio, conversio e
anuincio. Mulheres sibias, tanto no nivel pessoal quanto coletivo, determinadas em
romper com os limites impostos pela estrutura do poder patriarcal que se estruturava e
fortalecia o Cristianismo e, aos quais, elas estavam sujeitas. Como em nossos dias, essas
mulheres nio ocupavam postos de responsabilidade eclesidstica, mas, de um modo
criativo, elas propunham uma igualdade espiritual para ambos os sexos. Obviamente,
ciente das controvérsias teoldgicas e da perspectiva de género, muito importantes, nao nos
deteremos em questdes que solicitem mais profundidade no quesito do patriarcado
mantido por um confortavel feminino da época. O que nos retém no presente estudo é o
processo de muitas mulheres avancarem para além da casa e do matriménio,
condicionadas pelo contexto de Igreja, contudo, dispostas ao risco em um tempo em que a
coragem e a autenticidade poderiam resultar em heresia e exclusio comunitiria na
sociedade cristianizada.

O que se propde é uma aproximacio, um olhar atento a um movimento feminino
silencioso, de pequenas revolucdes, resultantes da auténtica op¢dao por uma vida de
interioridade radical partilhada. Opcdo essa em que elas se revelaram verdadeiras mestras
de sabedoria e oracdo, mulheres ocultas, repletas do Espirito de Deus, que exerceram
grande ascendéncia aos homens da tradicio e aos peregrinos que as buscavam e que nelas
reencontravam o propoésito de suas vidas. Por isso, é emergente o exercicio de releitura de
suas vidas e de seus ensinamentos, numa hermenéutica feminina que compreenda a forca e
a extensdo de seu pioneirismo em romper a subordinacio milenar prescrita pelo homem.
De fato, elas tém algo a dizer e a contribuir na atualizacdo e no ressignificado vital do
progresso da religido crista em nossos dias.

Trata-se da histéria de género, em seu plural contexto e didlogo, de uma
antropologia inclusiva que incentiva o questionar dos parametros de estudos

2 Nio hd como subestimar o nimero de vitimas nas perseguicdes do Império Romano contra os cristdos. Aos que
morriam, assassinados brutalmente, confessando a fé em Jesus Cristo, a Igreja deu o nome de “martires”. Muitas das
mulheres de que iremos nos aproximar, dos sécs. III — IV, tinham amigos ou familiares que sofreram perseguicdes e
martirio, reconhecido nos primeiros séculos como “martirio vermelho”; depois, como “martirio branco”, relacionado
a vocacio ascética e celibataria (Nota da autora).

Revista Teoprdxis,
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socioculturais e da religido, no que condiz ao papel da mulher — aqui, especificamente, no
Cristianismo. Mulheres que nos instigam ao exigente exercicio da indagacio histérica, em
um dinamismo teolégico profundo, mediado pela hermenéutica da suspeita, numa espécie
de escavacio arqueoldgica dos seus siléncios e de seus ditos; resquicios de seu
protagonismo origindario, ainda timido no tocante a sua capacidade de lideranca, producio
e de promocio da palavra, seja ela dita ou escrita. Um movimento vital, da forca interior
do ser mulher que fez e potencializou o deserto, na trajetéria dos séculos I a VII, um lugar
de encontro da histéria Sagrada e da histéria humana.

Para elas, o deserto foi lugar decisivo em que se adquire a experiéncia do madurar
das proprias opcoes, espelho profundo em que se reflete o que somos, temos e,
autenticamente, desejamos (PEDROS, 2003, p.28). Em tempos emergenciais, em que hé de
se cuidar da pedagogia integral do ser, elas sdo, por exceléncia, modelo da pedagogia
divina; do viver em plenitude convic¢oes e verdades transcendentes comprometidas com o
humano, especialmente, o mais fragilizado, deixado a margem do propédsito do Reino
anunciado pelo Mestre que as inspirou: Jesus de Nazaré, o Cristo Ressuscitado.

Assim, iniciemos o resgate histérico das mulheres da Igreja primitiva que sio
portadoras de uma corrente teoldgica espiritual valorosa para o presente. Elas nos
convocam para uma peregrinacdo em seus lugares e vidas (MARTINS, 2017, p.133), ou
seja, da realizacdo de um emergente exercicio arqueoldgico em seu estilo sapiencial de ser,
de estar, de viver e de protagonizar o feminino em relacio ao Mistério, ao Eterno, ao
Amor. Um Amor em discordancia do belicoso e do poder que corrompe a vida em todas as
suas instancias. Portanto, que a viagem comece, assim como nas palavras dirigidas as
senhoras da alma, amigas de Egéria: Vnde si Deus noster lesus iusserit et uenero in pdtria, legi si
uos, dominae animae meae.>

1 UMA INEXPLORADA LITERATURA

O estudo da Matrologia é um peregrinar por territérios um tanto inexplorados da
literatura crista. Afinal, por muito tempo, a mulher esteve refém de uma sociedade que a
impedia de ler e escrever - felizmente, ndo de pensar. Por certo, é possivel encontrar
brevissimos relatos, escritos, mencdes, sombras de um feminino eclipsado pela literatura
crista dos Pais da Igreja. Contudo, é visto que o periodo de nossa investigacdo, os séculos
[-VII, esta repleto de mulheres que se lancaram dos anseios de sua natural condicio finita a
uma jornada sem volta rumo as possibilidades do Eterno. Disso resultou que elas iriam
caminhar nas ruas de Roma, passar pelas portas das Igrejas e se lancariam na aventura do
deserto e da vida monacal; buscariam os lugares sagrados em que Jesus esteve. E, a partir
dai, elas comecaram a falar franca e corajosamente daquilo que experienciaram.

Foi um tempo de muitos questionamentos acerca da Igreja, de Jesus e de Sua
mensagem*, de desafios, em que as pessoas desejavam, ardentemente, o Sagrado, buscando
na singularidade das vidas acionar a interioridade, conscientes de transcendéncia em um
movimento em que se consideravam peregrinos/peregrinas e, assim, rezavam como o
salmista: “Escuta a minha siplica, Senhor, atende o meu grito, ndo sejas surdo a minhas lagrimas,
pois sou teu hdspede, peregrino, como todos os meus pais” (Sl 39,13). Pessoas que buscaram a

3 (...) E se Jesus nosso Deus ordenar e eu voltar desse lugar a pdtria, vés também as lereis, senhoras de minha alma. (Trad.
da autora).

4 Quando o Cristianismo se tornou a religido oficial do Império Romano, algo notivel e estranho aconteceu. Um
movimento de pessoas comecou a se reunir as margens do Império para buscar a Deus. Elas foram para os desertos
da Palestina, Capaddcia, Siria e Egito. Este é o surgimento daqueles e daquelas que chamamos coletivamente de Pais
(abbas) e Maes (ammas) do deserto. Esses individuos no deserto procuraram refletir mais profundamente sobre o
Mistério de Deus e a vontade de Deus por meio do trabalho, da oracdo e do estudo das Escrituras.

Revista Teoprdxis,
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Fonte e que, em seu testemunho de vida espiritual, transbordavam de um fervoroso amor
pela Pessoa de Jesus, Verbo Encarnado, Deus feito humanidade.

A raiz da palavra “Matrologia” vem da denominacio madre-mae-amma e esta ligada
ao termo “Patrologia”, cuja raiz repousa no termo ja mencionado: pai-padre-abba. O
criador do termo “Patrologia” foi o luterano J. Gerhard (1637). Com ele, quis expressar tudo
o que se relaciona ao estudo histérico e literario, a vida e obra de autores antigos, também
conhecidos como “Pais da Igreja”, homens, mestres da fé, nem sempre sacerdotes, responsaveis
pela histéria e pela literatura cristd e eclesidstica. Logo, a Patristica, mais conhecida em
nossos dias, é um adjetivo que se refere ao contetido teolégico dos padres da Igreja®.

Matrologia e Patrologia estdo, lado a lado, da Patristica e da Matristica; estas
ultimas, ciéncias posteriores, estio presentes na Teologia por meio de documentos
autorizados mais elaborados, estudos sistematizados oriundos dos Pais da Igreja
(PEDROS, 2003). A Matristica é pouco conhecida e divulgada; no entanto, mesmo
proxima da Matrologia, ela avanca em um periodo em que a tradi¢ao oral comeca a ser
organizada e redigida. Nela, encontramos nomes de mulheres da aristocracia romana,
economicamente bem-sucedidas na sociedade e, consequentemente, na Igreja. Mulheres,
portadoras de uma heranca familiar cristd que procuraram dar continuidade a fé de seus
ancestrais. Assim, elas acompanhavam, em viagens e na elaboracdo de estudos biblicos,
homens eruditos, como Sao Jeronimo.

Figuras como Paula, Marcela, Marcelina, Asela, Principia, Lea e Fabiola estio na
lista das precursoras na fundacio de monastérios no Oriente. Marcela, por exemplo, é
carinhosamente chamada pelo Santo de philoponotate, que significa “a estudiosa”. Assim

como outras de suas companheiras, é mencionada nas Cartas de Sdo Jeronimo
(JERONIMO, 1963).

A diferenca entre Patrologia e Matrologia é unicamente cultural. O legado da
Matrologia, da tradicdo oral das ammas dos séculos I a VII, teve os seus ensinamentos
recolhidos e, como mencionado, transmitidos através de literatura autorizada em escritos
respectivos. Vale a ressalva de que estamos nos referindo a um periodo em que a teologia, o
estudo da Escritura Sagrada, ndo era uma atividade puramente intelectual, mas era
entendida por relatos de uma experiéncia interior, abertura do coracio e reto entendimento
dos mistérios de Deus em Jesus, manifestacao do divino na natureza efémera de ser.

A medida que a histéria avanca, o legado da tradicio oral inclusiva, que dignifica e
considera o feminino, d4 lugar a um processo de construto interpretativo dos Evangelhos,
da Boa Nova do Mestre resguardada, redigida e proclamada por homens que irdo lancar as
sombras o testemunho ocular da mulher discipula e apdstola. De fato, a medida que a
tradicdo crista se expandia e estruturava, o universo masculino suprimiu o protagonismo
de suas homologas. As mulheres, maes, ammas espirituais, jamais foram incentivadas a
escrever, plasmar uma doutrina ou a redigir tratados da fé, desde a perspectiva da
experiéncia de Deus em seu género; no entanto, elas souberam viver, até as tltimas
consequéncias, as disciplinas e a Doutrina em que se firmavam. Delas, encontramos
somente 128 apotegmas®. Talvez, inspiradas em Jesus, que nada deixou por escrito, a ndo
ser os enigmaticos rabiscos na terra quando poupou a mulher adtltera da condenacio ao
apedrejamento dos homens (Jo 8,6).

5 Tedblogos luteranos e catélicos no século XVII utilizam o termo ao especificar a teologia como Biblica, Escoléstica,
Patristica, simbdlica e especulativa.

6 Apotegma é um estilo literdrio de sentencas breves, memoraveis, incisivas e intensas, préximo da pardbola e da
sabedoria popular. Ele expressa a sabedoria das eremitas e mondsticas; ndo ha argumentacio, defesa, teorizacio ou
exegese. Sdo ditos ou palavras iluminadas que intentam abrir o cora¢do do ouvinte peregrino. NdA.

Revista Teoprdxis,
Passo Fundo, v.40, n.135, p. 11-21, Jul./Dez./2023. ISSN On-line: 2763-5201.



1 6 MACHADO, Elisangela Pereira
O feminino no Cristianismo Antigo: um ensaio sobre a Matrologia

A Matrologia desponta de uma iniciativa ousada, de partida para o deserto, risco na
procura de uma experiéncia de encontro intimo com o Mestre, a fim de, de coracio a
coracdo, ser novamente tocadas e visibilizadas pelo Mistério em todo o ser mulher.
Inspiradas por suas predecessoras, elas sabiam que Nele o melhor da vida pulsa, ergue-se,
danca e avanca, proclamando o propdsito da existéncia em uma esperanca demencial que
poucos compreendem.

Sem duavida, ha de se considerar o periodo em que se contextualiza a experiéncia,
bem como aspectos da cosmovisio antiga, traduzindo o tempo e atualizando as suas
mensagens. No calor de uma reflexdo intuitiva, recep¢io criativa aos ensinamentos dessas
maes do viver e do crer, pressupde-se um legitimo didlogo com a cultura e as comunidades
do Antigo e Novo Testamentos. Sob a orientacdo do Divino Mestre, Verbo Encarnado, a
teologia espiritual dessas mulheres desdobra-se em pedagogia espiritual. Nao no intuito de
ensinar, mas de aprender juntos, de colaborar na formacio plena do humano, sempre em
peregrinacio e, muitas vezes, distante de si mesmo, exilado em seus desertos pessoais e
miope diante da Fonte - condi¢cdes que se repetem, seja em qual for o século. Elas nos
conduzem rumo a uma pedagogia da interioridade, da leitura Sagrada da vida, pedagogia
que difere daquela reproduzida pelos homens, mais conquistadora e belicosa.

O papel de lideranca da mulher, da cidade ao deserto, nas ammas, mesmo que se
revelando um papel emancipatério, um importante espaco de liberdade e protagonismo,
ante a hierarquizac¢io do Cristianismo, sofre, mais tarde, impactos que forcam ao novo
estruturamento de suas vidas. Emergem os monacatos femininos sob o controle do bispo.
Destarte, as ammas, que integram a Matrologia e/ou Matristica, estendem-nos as suas
mios em um convite salvifico para retomarmos o Caminho (At 9,1-2), reconsiderarmos
que, onde quer que estejamos, o deserto tera de ser atravessado de tempos a tempos, muros
continuario a ser erguidos, estruturas irdo, muitas vezes, sufocar e engessar o Espirito, ou
melhor, a Sagrada Ruah’, mas que ela é Vento incessante e sopra onde quer, e é Ela quem
auxilia, sempre mais, na retirada dos poderosos de seus tronos e na confusio dos “sabios”.

E no deserto que a oracdo cria raizes, e a vida é revitalizada pela Forca daquele que
elas encontraram. Um lugar primordial onde o peregrino alcanca voo em suas asas da fé e
da razido e, assim, volta a aterrissar, mais dono de si, ciente das dores da realidade;
compromete-se em cuidar dela. Lugar de abertura, expansio e profundidade, que se
traduzem em comunhio e misericérdia. Em um processo experiencial do Cristo, cristifica-
se, apura a sua sensibilidade e a certeza de que nao pode avancar, evoluir, sem buscar o
frescor da Fonte que lhe nutre; somente assim poderd gerar vida, comunhio, caridade e
manter o aperfeicoamento de sua geracio.

Vamos ao resgate histérico da literatura inexplorada dessas mulheres da Igreja
primitiva, figuras portadoras de uma criativa corrente teoldgica espiritual para o presente.
Elas nos convocam para uma peregrinacio até elas (MARTINS, 2017, p.133), ou seja, para a
realizacao de um emergente exercicio arqueolégico em seu estilo sapiencial de ser, de estar,
de viver e de protagonizar o feminino em relacio ao Mistério, ao Eterno, ao Amor.

2 UM PERFUME QUE SE ALASTRA

O estudo sobre as ammas da Igreja, da Matrologia, diz respeito a vida de mulheres
que transbordavam de maestria espiritual. Elas sdo parte da histéria do protagonismo de
mulheres que romperam com um coletivo anénimo, figuras situadas na fileira do legado

7 Em estudos hermenéuticos da Sagrada Escritura, relacionados a terceira Pessoa da Santissima Trindade, essa é
representada mediante o uso de trés termos que a caracterizam, a saber, o termo grego neutro Pneuma, o termo latino
masculino Spiritus, e o termo hebraico feminino Ruah. NdA.
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querigmatico, do testemunho de antncio instintivo, apostélico, profético, feminino da
Nova Alian¢a, conforme visto em textos como os dos Evangelhos de Mateus (Mt 28,7-8),
Lucas (Lc 24,9-10) e de Jodo (Jo 20,1-2; 17-18). E visto que as suas antecessoras abriram
clareiras no que condiz ao protagonismo da mulher no Cristianismo; foram mulheres
repletas de gratiddo, que, irredutiveis, permaneceram em Jerusalém durante todo processo
de julgamento, condenacio e execucao Daquele que as compreendeu, amou e visibilizou:
Yeshua, Jesus de Nazaré.

De fato, como dissemos, a medida que a tradicio cristd se expandia, o universo
masculino suprimiu o protagonismo feminino. Um exemplo estd na experiéncia
querigmatica em Madalena, que é desconsiderada quando substituida pela experiéncia de
Paulo (1Cor 15,1-11). Em Paulo, a experiéncia do ver o Cristo Ressuscitado (At 9,1-19)
torna-se mais relevante do que a Revelacdo propagada pelos ldbios de Madalena (Lc 20,11-
18). Tais circunstancias tocam a sensivel questdo de reaver e de considerar a criatividade do
Espirito (Jo 3,8), a grandiosidade da Revela¢do e de seu antincio, que acontece onde menos
se espera e seja para qual for o género (1Cor 1,27).

Todas elas, essas amigas da alma, sdo protagonistas da Boa Nova, mulheres
comprometidas com o cuidado de tudo e do todo e responsabilizadas pelo préprio Jesus a
espalharem o perfume salvifico do Reino. Elas transbordam de transcendental sensivel, de
um interior intimo meo que conduz todos e todas que as encontram para o reconhecimento
da presenca de um calido centro do Ser. A Igreja sempre contou com a ajuda incontéavel
dessas mulheres; infelizmente, poucas foram mencionadas em sua histéria. Por isso, temas
como a inferioridade feminina e a dualidade de géneros sempre estario presentes no
progresso, na evolucdo da sociedade, em problematizacdes encontradas, da mesma forma,
na religido.

O Papa Jodo VI, sensivel a realidade subterrinea da valoracio da mulher na Igreja,
escreveu sobre o estatuto especial de sua dignidade, presente no ser mulher, porque elas
estdo chamadas a formar parte da estrutura viva e operante do Cristianismo. Ele escreve: A
Igreja orgulha-se, como sabeis, de ter dignificado e libertado a mulher, de ter feito brilhar durante
os séculos, na diversidade de caracteres, a sua igualdade fundamental com o homem. E por isso que,
neste momento em que a humanidade sofre uma tdo profunda transformagdo, as mulheres
impregnadas do espirito do Evangelho podem tanto para ajudar a humanidade a ndo decair®.
Tempos mais tarde, na Carta Apostdlica Mulieres dignitatem, o Papa Jodo Paulo II,
equivocado em chamar a mulher de “complemento do homem” possibilitou a expansdo de
sua reflexdo ao expor que a mulher é o arquétipo de todo género humano e, assim
admoesta: E preciso continuar neste caminho! Estou convencido, porém, que o segredo para
percorrer diligentemente a estrada do pleno respeito da identidade feminina ndo passa sé pela
dentincia, apesar de necessdria, das discriminacées e das injusticas, mas também, e sobretudo, por
um eficaz e claro projeto de promogdo, que englobe todos os dmbitos da vida feminina, a partir de
uma renovada e universal tomada de consciéncia da dignidade da mulher. Ao reconhecimento
desta, ndo obstante os miiltiplos condicionalismos histdricos’.

Atualmente, o Papa Francisco, em seu testemunho de lideranca que escuta e almeja
mudancas, empenha-se em abrir espacos e dar voz e espaco a mulher na Igreja em saida
que ele propde. E, mesmo com toda movimentacio de possibilitar o voto a mulher no
Sinodo, o feminino continua sendo uma novidade e sio colocadas, seletivamente, em
lugares especificos, mantendo assim, o curso estabelecido por Jodao Paulo II. Desse modo, a

8 Mensagem do Papa Jodo Paulo VI na conclusio do Vaticano II as mulheres. 8 de dezembro de 1965.<https://
www.vatican.va/content/paul-vi/pt/speeches/1965/documents/hf_p-vi_spe_19651208_epilogo-concilio-donne.html>.

9 Carta do Papa Jodo Paulo II as mulheres. Vaticano, 29 de Junho de 1995, Solenidade dos Apdstolos S. Pedro e S.
Paulo.<https://www.vatican.va/content/john-paul-ii/pt/letters/1995/documents/hf_jp-ii_let_29061995_women.html>.
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situacdo do feminino, sucessora de Eva em sua séror-heranca, segue um lento progresso,
de uma minoria silenciada, anonima e silenciosa. Uma heranca em que todas somos
participes, e isso nos impele a proclamar, ou melhor, poematizar, seriamente implicadas:
“Eu fico de pé sobre o sacrificio de um milhdo de mulheres que vieram antes e penso o que é que eu
fago para tornar essa montanha mais alta para que as mulheres que vierem depois de mim possam
ver além.” (KAUR, 2017, p.216).

Quanto mais alta a montanha, o nosso empenho por comunhio e esperanca, melhor
o propagar do perfume que elas carregam em si. O perfume, essa metifora repleta de
sentido, é considerado porque, em suas cabecas, mentes, coracdes e pés, reside a fragrancia
da humildade de todas as mulheres que estiveram aos pés do Mestre e as quais, mediante o
Amor, Ele reergue (Rm 8,31). O fato é que estamos todos - e todas as que buscamos
desconhecer menos e evoluir no progresso dos tempos, seja na sociedade ou na Igreja -
ainda reféns do martelo do julgamento no que condiz a vida da mulher e de sua vocacio. A
espiritualidade das ammas, a Matrologia, sobre a qual nosso ensaio, modestamente,
discorre, é contetdo, por si, de uma teologia espiritual do feminino em relacio ao Verbo
Encarnado, trata-se de um legado, um sério compromisso testemunhal que fundamenta a
Matrologia e a Matristica na autenticidade do feminino em estreita relacio com Deus.

A vida de mulheres em relacio ao Mistério, do como elas O buscaram e O
encontraram; em tempos dridos de des-transcendéncia e des-esperanca, elas também
desejam que O encontremos. Esse encontro evidencia as nossas vidas, de ritmo acelerado e
confuso, afetadas pela sociedade que incita o status, a posse e o poder, de que é preciso
realizar a escolha pela vida, pelo humano e por tudo em que nos sintamos interligados.

O protagonismo dessas mulheres tem de ser considerado, redescoberto e estudado
com entusiasmo na Igreja “em saida”, a que hoje nos inspira e desafia o Papa Francisco, que
almeja experiéncias da vivéncia do Evangelho nas comunidades, da forma mais coerente
possivel. O presente ensaio é uma introdutdria antologia dessas mulheres. Vale a ressalva
de que o arquétipo do ascetismo que as ammas projetam, do papel de sapiéncia feminina
no evoluir do mundo religioso tardio, estd repleto de lacunas em relacdo a problematizacio
obscura da legitimacio da autoridade da Igreja, fato a que ndo iremos nos deter neste texto.

Por certo, a nossa pretensio nio é de reproduzir os feitos e ditos de todas as ammas,
mas de salientar que elas souberam configurar as suas vidas com a de Jesus e acolheram
como mies espirituais todos os filhos e as filhas, peregrinos, ricos e pobres que a elas
recorreram. A teologia espiritual da Matrologia ndo faz sombra a espiritualidade dos ja
conhecidos Padres da Igreja em seu grande circulo; elas engrandecem, abrilhantam, em seu
modo peculiar de ser, a espiritualidade do Cristianismo, da vida crista como um todo.

Em fontes ji mencionadas, é visto que autoridades do Cristianismo antigo
escreveram sobre algumas delas, mesmo que de forma diminuta diante da real dimensio
profética de suas vidas. Outras fontes, como Evégrio Pontico (346-349), Palddio de Galdcia
(363-432), Jodo Criséstomo (345-407), Gregério de Nissa (330-394), Gregério de
Nazianzo (330-389), Atanisio de Alexandria (296-373), Teodoreto de Ciro (393-466),
Jeronimo (347-420) e ainda outros tantos, nas referéncias do tempo, abriram espaco -
pequenas frestas, passagens na historia - que possibilitou que as encontrdssemos agora.
Dessa heranca, hoje, por meio de um primeiro encontro para muitos leitores, na
contribui¢io das presentes paginas, ha um portal que se abre e por onde as ammas, em suas
didsporas espirituais, sem referenciais seguros, datas ou patrias de origem, surgem,
rompendo um anonimato milenar.

Para tanto, o convite é de rastrei-las, encontri-las e segui-las, na luz de seus
testemunhos e palavras, essas mulheres que foram mais sdbias que as serpentes e tdo inocentes
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quanto as pombas (Mt 10,16). Um movimento de mulheres fortes, anunciadoras da Palavra,
que se irmanavam para propagar o coletivo de uma sapiencial profecia em que as riquezas
eram repartidas numa Evangelizacdo, desde o corpo de mulher. O fenémeno da
espiritualidade feminina, das mulheres presentes na Matrologia e na Matristica, tem
despertado interesse, pois elas s3o um tesouro no que diz respeito a uma educac¢io nio
formal que transforma e qualifica, de dentro, o humano. Trata-se de um arcabouco da
cultura feminina para o qual as paginas do presente ensaio sdo insuficientes no que tange a
descrevé-las adequadamente. Logo, o que temos a seguir, sdo alguns dos nomes existentes
dessa inexplorada literatura, que exalam o perfume do Ressuscitado na transmissiao da Boa
Nova de que todos somos chamados a experienciar, seguir e propagar.

Protomartires, Matronas, Eremitas, Virgens Consagradas, Ammas maiores e
menores, mulheres do Caminho, fragrancia que se alastrou pelo Egito, Siria, Palestina,
Capaddcia; do Oriente ao Ocidente. Célebres pensadoras que a tradicio oral salvaguardou
em seus manuscritos. A documentaciao onde estdo registradas é escassa, mas o testemunho
de suas vidas, abundante. Acolhamos os seus nomes e, nos lancemos na aventura de ir ao
seu encontro para que, assim, do mesmo modo como antes, elas possam nos dizer uma
palavra e iluminar o nosso proceder.

a) Tecla de Iconio (séc.I)

b) Macrina, a jovem (327-380)

¢) Sinclética (380-460)

d) Catarina de Alexandria (287-305)

e) Sara, Teodora (548)

f) Marana e Cira, Domina, Maria Egipciaca (344)
g) Maria, irmd de Pacomio, Peldgia, Euddcia, Olimpia de Bizancio (360-408)
h) Melania maior e menor (343-411)

i) Marcela (325-410)

j) Paula (397)

k) Lea (325-410)

1) Asela (325-410)

m) Blesila (363-383)

n) Fabiola (400)

0) Escoldstica (480)

p) Marina®®.

Portanto, dessas mulheres, temos de trazer a luz de nosso tempo as suas ideias e os seus
posicionamentos, ditos e feitos, referéncias de cunho masculino, mas que serdo analisadas sob
a perspectiva da hermenéutica feminista, valorizando os vestigios dessa tradi¢cdo espiritual
feminina da Igreja, do Cristianismo. Como ji mencionado, o presente ensaio quer provocar a
continuidade da investigacdo, em um dinamismo arqueolégico espiritual do tesouro
escondido dessas vidas, totalmente, voltadas ao servico e propagacdo do Amor Encarnado.

CONCLUSAO

A Matrologia evidencia que as ammas nio foram mulheres cativas em sua condicio
de género no mundo patriarcal. Elas foram proféticas na denuncia da desvirtuacio do
propésito do Reino e buscaram, na fidelidade delas mesmas, dar testemunho de que a Boa

10 Devido a oscilacdo das datas nas hagiografias das ammas aqui mencionadas, algumas seguem sem o periodo ou século
exposto. NdA.
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Nova poderia ser experienciada. Desse modo, na busca de fidelidade ao Caminho,
desbravaram um caminho alternativo para viver o Evangelho, da forma mais auténtica
possivel, mediante o siléncio e a palavra inspirada pelo préprio Verbo. Enquanto os Pais
da Igreja empreitavam uma pedagogia viril, de uma visao mais conquistadora dos mundos,
mesmo permeada do discurso de amor, elas instituiram a pedagogia do Amor que se
capilariza por meio da Forca Vital que diverge da légica de poder e se curva diante da dor
do outro; a maestria estava em humanizar-se a cada dia, a fim de colaborar na formacio da
humanidade em todas as suas dimensaes.

E preciso entender e ressignificar a missdo dessas mulheres, a importincia da
Matrologia para o nosso tempo, de um Cristianismo que solicita atualizacio, criatividade e
profundidade. Os ditos e feitos das ammas nos desafiam a buscar suas histérias de vida, as
suas experiéncias vividas e, intuitivamente, mediante uma hermenéutica feminina da
suspeita, podermos compreendé-las e nos deixar inspirar. Seguimos, peregrinos sedentos
da Fonte. O Cristianismo tem de divulgar e em sua formacio revelar que a tradi¢do conta
nao somente com os Pais da Igreja e do deserto para nos indicarem o Caminho da Fonte;
ha uma multiplicidade de mulheres extraordinarias, prontas para partilhar conosco a Forca
Vital que as moveu, envolveu, fortaleceu e impulsionou.

Em Jesus, elas rompem os espacos em branco, de nulidade e invisibilidade, a margem em
que haviam sido lancadas e, assim como na tenda (Is 54,2-3), um novo espaco se alarga. Elas
iniciam uma nova dinamica histdrica, social e religiosa. Urge conhecer melhor essas mulheres
e finalmente aprender delas algo que edifique a nossa humanidade. Tendo seus nomes e
considerando a presenca de muitas anonimas, resgatemos a pedagogia do Amor, a maestria
espiritual delas em tempos de mutismo e de superficiais, rasas palavras. E, assim, rezemos com
o salmista inspirado para que elas continuem a iluminar os nossos passos (SI 119,105).
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